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®Plena . 4 060 DE SERVICIOS

La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

PROGRAMA DE
RECLUSOS Y EX RECLUSOS

DIRIGIDO A personas con discapacidad intelectual o del desarrollo que cumplen o han cumplido

> una condena, a través de una medida privativa de libertad y medidas alternativas, y a aquellas
personas que presenten conductas de riesgo que les pueden llevar a cometer una conducta
delictiva, con el objetivo de lograr la reinsercion en la comunidad.

Apoyo personalizado para trabajar:

- Laadquisicion de habitos saludables.

- Lasrelaciones adaptativas.

- Enelambito de la vivienda.

- Enelambito de empleoy la ocupacion, etc.

Persona de contacto: Enrique Solas
Mail: D.E.1@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 692 510 088 (Enrique Solas)y 941246 664
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®Plena .4 060 DE SERVICIOS

La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

SERVICIO DE APOYO A PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO
OUE PRESENTAN ENFERMEDAD MENTAL Y/0
ALTERACIONES GRAVES DE CONDUCTA

DIRIGIDO A personas con discapacidad intelectual o del desarrollo que tienen asociado un
problema de salud mental y/o alteraciones de conducta.

El servicio cuenta con profesionales especializados en el ambito de la salud mental y la
discapacidad intelectual.

Apoyos personalizados en:

- Evaluacién exhaustiva de los diferentes factores que pueden influir en la conducta(condiciones
meédicas, psicoldgicas, ambientales, relaciones con su entorno...).

- Diseno de un plan de apoyo conductual positivo y apoyo a la familia y profesionales para
llevarlo a cabo.

Personas de contacto: Maria Garcia y Soraya Arnedo
Mail: saludmental@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941 246 664, 634 267 399 (Maria Garcia)y 679 692 466 (Soraya Arnedo)
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®Plena . 4 060 DE SERVICIOS

La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

EQUIPO DE APOYO A LA VICTIMA CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL O DEL DESARROLLO (EAVDID)

> DIRIGIDO A apoyar alas personas con discapacidad intelectual o del desarrollo que hayan vivido
una situacion de abuso (victimas, autores de delito o testigos).

Apoyo personalizado para:

- Facilitar que la persona afronte el proceso juridico y policial en condiciones optimas de
igualdad.

- Ofrecer informacién y asesoramiento especializado.

- Apoyo para conocer las posibles decisiones que se pueden tomar.

- Acompanamiento y apoyo a lo largo del proceso: denuncia, juicio, forense, seguimiento de
ordenes de alejamiento, etc.

- Apoyo emocional.

Personas de contacto: Maria Garcia y Soraya Arnedo
Mail: eavdid@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941246 664, 634 267 399 (Maria Garcia)y 679 692 466 (Soraya Arnedo)
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®Plena .4 060 DE SERVICIOS

La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

APQOYO A PERSONAS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL O DEL DESARROLLO
CON ADICCIONES

> DIRIGIDO A personas con discapacidad intelectual o del desarrollo que presentan problemas
con el consumo de drogas y/o con otro tipo de adicciones (juego, apuestas online, compras...).

Acciones:

- Prevencion:

- A traveés de talleres de prevencion, dirigidos a trabajar aspectos relacionados con el riesgo de
padecer adicciones: ansiedad, soledad, impulsividad, falta de autocontrol, diagnostico de
enfermedad mental, etc.

- Apoyo personalizado:

- Através de acompanamientos.

- Apoyo terapéutico.

- Adaptacion de la informacion.

« Apoyo a familiares.

- Trabajo en el proceso de identificacion de la enfermedad.
- Desarrollo de un proyecto de vida, etc.

Personas de contacto: Maria Garcia y Soraya Arnedo
Mail: saludmental@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941246 664, 634 267 399 (Maria Garcia)y 679 692 466 (Soraya Arnedo)
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®Plena . 4 060 DE SERVICIOS

La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

APOYO A PERSONAS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL O DEL DESARROLLO SIN HOGAR

DIRIGIDO A personas con discapacidad intelectual o del desarrollo que presentan dificultades
> enrelacion con el mantenimiento de un hogar,bien porque viven temporalmente en la calle o
porgue se encuentran en una situacion de no tener hogar o una vivienda seguray permanente.

Apoyo personalizado para:

- Trabajar lainsercion social y laboral de estas personas.

- Dar cobertura a las necesidades basicas (higiene, alimentacion y alojamiento).

- Cuidado de la salud.

- Prevencion de conductas de riesgo.

- Asesoramiento en el ambito social y juridico.

- Apoyo emocional que ayude a estas personas en el desarrollo de su proyecto de inclusion
social.

Persona de contacto: Enrique Solas
Mail: D.E.1@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941246 664 y 692 510 088 (Enrique Solas)
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La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

FORMACION PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

= DIRIGIDO A personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

El servicio ofrece cursos de formacion y talleres que abordan diferentes tematicas. Se trabaja,
de manera grupal, el desarrollo de habilidades y el fomento de la autonomia.

Persona de contacto: Soraya Arnedo
Mail: formacion@plenainclusionlarioja.org
Teléfono: 941246 664
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La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

SERVICIO DE PROMOCION
DE LA AUTONOMIA PERSONAL

= DIRIGIDO A personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

Apoyo personalizado para:

- Desarrollar la capacidad personal de controlar, afrontar y tomar decisiones sobre como vivir,
de acuerdo con las normas y preferencias propias de la persona.

- Desarrollar habilidades basicas de su vida diaria.

- Prestar apoyos para que la persona se mantenga en el entorno familiar y social, en las
condiciones mas normalizadas e independientes que sea posible.

Personas de contacto: Soraya Arnedo e Irene Garcia
Mail: coordinaciontecnica@plenainclusionlarioja.org
Teléfono: 941246 664
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La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

PROGRAMA DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO

DIRIGIDO A las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo mayores de 45 anos, o

> menores de esta edad, en el caso de que presenten sintomatologia de un envejecimiento
prematuro. El servicio realiza actuaciones orientadas a la promocidn de un proceso de enveje-
cimiento activo, plenoy digno, desde un enfoque integral y preventivo.

Apoyo personalizado:
- Talleres de mantenimiento y desarrollo cognitivo: taller de Revisep, reminiscencia,
planificacion personal por adelantado y estimulacién cognitiva.

- Talleres de higiene postural, reconocimientos meédicos, habitos saludables, sintomas de
envejecimiento, transito a la jubilacion, habilidades de la vida diaria, etc.

- Talleres parafamiliares: cuidando al cuidador, preparando el futuro, proceso de duelo, recursos
y prestaciones, etc.

- Diseno de programas de apoyo individuales.
- Informacidn, orientaciony asesoramiento para esta etapa.
- Ocio adaptado.

Persona de contacto: Maria Zurita
Mail: formacion@plenainclusionlarioja.org
Teléfono: 941246 664
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La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

AREA DE VIDA INDEPENDIENTE

DIRIGIDO A personas con discapacidad intelectual o del desarrollo que quieren vivir de una
forma mas autonoma e independiente.

>

Apoyo personalizado para:

- Orientar laintervencion, obteniendo informacién en base a escalas cientificas.

- Establecer con cada persona su proyecto de vida, basado en sus deseos y preferencias.

- Apoyos necesarios en todas las &reas de su vida(salud, participacion comunitaria, economia,
autonomia en el hogar, cuidado personal, relaciones personales...) en su vivienda y en su
entorno.

- Eleccion del profesional para que preste los apoyos.

Persona de contacto: Irene Garcia
Mail: vidaindependiente@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941246 664 y 687 948 040 (Irene Garcia)
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®Plena .4 060 DE SERVICIOS

La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

PISOS TUTELADOS PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

DIRIGIDO A personas con discapacidad intelectual o del desarrollo con un nivel de autonomia
> medio-alto que pretenden vivir de una forma mas auténoma.

Es un servicio del Ayuntamiento de Logrofo, gestionado por Plena inclusion La Rioja desde

1998, que ofrece apoyos los 365 dias del ano.

Apoyo personalizado para:

- Orientar laintervencién, obteniendo informacion en base a escalas cientificas.
- Establecer con cada persona su proyecto de vida, basado en sus deseos y preferencias.

- Dar los apoyos necesarios en todas las areas de su vida (salud, participacién comunitaria,
economia, autonomia en el hogar, cuidado personal, relaciones personales...).

- Eleccion del profesional para que preste los apoyos.
- Preparacion para su emancipacion.

Persona de contacto: Irene Garcia
Mail: vidaindependiente@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941246 664 y 687 948 040 (Irene Garcia)
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®Plena . 4 060 DE SERVICIOS

La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

SERVICIO DE OCIO Y PARTICIPACION SOCIAL

DIRIGIDO A personas con discapacidad intelectual o del desarrollo, de cualquier edad, que
> deseen participar en actividades de ocio organizadas y comunitarias y necesiten apoyos para
ello. Las actividades en las que se participa deben ser disfrutadas desde la libre eleccion.

Acciones de ocio:

- Turnos de vacaciones. Cada ano se puede elegir el tipo de vacaciones que uno prefiera: playa,
montana o un destino rural.

- Ocio de fin de semana. Actividades diferentes cada fin de semana para poder disfrutar del ocio
que te proporciona tu ciudad con amigos.

- Ludoteca/ Campamento urbano. Para conciliar la vida familiar y no quedarse en casa.

- Talleres Casiopea. Donde se puede aprender, mejorary disfrutar de las habilidades en talleres
de cocina, baile y manualidades, entre otros.

- QOcio inclusivo. Apoyo individualizado para participar en actividades del entorno.

Personas de contacto: Laura Sierra y Miriam Solas
Mail: avi4@plenainclusionlarioja.org y actividades@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941246 664y 617 753 691(Laura Sierra)
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®Plena .4 060 DE SERVICIOS

La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

SERVICIO DE APOYO A MUJERES

= DIRIGIDO A mujeres con discapacidad intelectual o del desarrollo.

Apoyos grupales:
- Promocion de laigualdad entre hombres y mujeres.
- Apoyo a la situacién de vulnerabilidad.

- Fomento de la participacion y el empoderamiento de la mujer dentro y fuera del Movimiento
Asociativo.

- Prevencion de situaciones de violencia de género.
- Reuniones semanales de grupos de mujer.

Apoyos personalizados:

- Informacién a demanda de la mujer con discapacidad intelectual.

- Herramientas y habilidades que protejan y que permitan vivir en sociedad en igualdad de
condiciones.

- Informary dar atencion para acceder a derechos, bienesy servicios de la comunidad.
- Apoyo individualizado a madres con discapacidad intelectual.

Persona de contacto: Miriam Solas
Mail: actividades@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941246 664 y 686 295 287 (Miriam Solas)
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®Plena . 4 060 DE SERVICIOS

La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

ACCESIBILIDAD COGNITIVA DIRIGIDA
A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

> DIRIGIDO A personas con discapacidad intelectual o del desarrollo con el fin de favorecer la
comprension de espacios y textos.

Modalidades:

- Formacidn como validadores de lectura facil y espacios comprensibles.

- Adaptaciony validacion de documentacion dirigida a personas con discapacidad.
- Empleabilidad como validadores.

Personas de contacto: Laura Malo y Sandra Loza
Mail: accesibilidad@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941 246 664, 687 947 643 (Laura Malo) y 603 490 789 (Sandra Loza)
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La Rioja

DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

EMPLEO

> DIRIGIDO A personas con discapacidad intelectual con el fin de desarrollar acciones orientadas
atrabajar a nivel individualizado, teniendo en cuenta sus aptitudesy sus preferencias.

Modalidades:

- Proyectos de insercion laboral a través de la metodologia de Empleo Personalizado.

- Apoyo individualizado enlainsercion laboral a través de la tecnologia centrada en la personay
en elempleo.

- Alianzas con empresas.

- Elaboracion de materiales adaptados.

Persona de contacto: Soraya Arnedo
Mail: coordinaciontecnica@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941 246 664 y 679 692 466 (Soraya Arnedo)
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La Rioja

DIRIGIDOS A FAMILIAS

ASESORAMIENTO JURIDICO

> DIRIGIDO A familiares de personas con discapacidad intelectual o del desarrollo que tienen
dudas de caracter legal y juridico relacionadas con sus familiares.

El servicio da respuesta a estas dudas, a través de consultas individualizadas con una letrada
especializada.

Persona de contacto: Soraya Arnedo
Mail: coordinaciontecnica@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941246 664 y 679 692 466 (Soraya Arnedo)
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La Rioja

DIRIGIDOS A FAMILIAS

SERVICIO DE APOYO FAMILIAR

DIRIGIDO A familias de personas con discapacidad intelectual o del desarrollo para darles
> respuestas a sus necesidades, favoreciendo la creacion de condiciones y actitudes positivas
en el entorno familiar.

Apoyos:
- Informacioén, orientaciény asesoramiento(recepciony acogida de familias nuevas, derivacion
alos recursos mas adecuados, atencion a las demandas, etc.).

- Apoyo emocional.

- Dinamizacion (charlas, jornadas de familias, encuentros de hermanos adultos y en edad
escolar, etc.).

- Formacion.

- Conciliacion de la vida familiar, personal y laboral (servicio de respiro familiar).

- Coordinacion de la comision de hermanos.

- Apoyo a abuelos.

Personas de contacto: Soraya Arnedo y Miriam Solas
Mail: coordinaciontecnica@plenainclusionlarioja.org y familias@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941 246 664, 679 692 466 (Soraya Arnedo) y 686 295 287 (Miriam Solas)
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La Rioja

DIRIGIDOS A FAMILIAS

SERVICIO DE RESPIRO FAMILIAR

DIRIGIDO A familiares de personas con discapacidad intelectual o del desarrollo que necesitan
> conciliar lavida familiar, personal y laboral.

La solicitud del servicio se puede hacer en Plenainclusion La Rioja o en el centro de referencia.

Apoyos personalizados:

- Acogida y recogida de informacion de la persona a la que se va a atender para ofrecer un
servicio de calidad.

- Seleccidn del personal adecuado para dar el servicio.

- Estancias: cortas(1a 3 dias), medias (4 a 7 dias), largas (8 a 15 dias) o diurnas (sin pernoctar).

- Apoyos puntuales/por horas: servicio puntual en espacios de tiempo cortos.

- Acompanamientos: acompanar ala persona con discapacidad en el traslado de un lugar a otro.

- Evaluacion del servicio con la familia.

- Posibilidad de solicitar una beca para costear el servicio.

Persona de contacto: Miriam Solas
Mail: familias@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941246 664 y 686 295 287 (Miriam Solas)
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®Plena .4 060 DE SERVICIOS

La Rioja

DIRIGIDOS A ENTIDADES Y ENTORNO

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

> DIRIGIDO A personas que quieran realizar voluntariado con personas con discapacidad intelectual
enlos programas de Plenainclusion La Rioja.

Apoyo personalizado:

- Informacion sobre los diferentes proyectos de la Federacion donde pueden participar como
voluntario.

- Acompanamiento y asesoramiento en la accion voluntaria.

- Formacion especializada para una accion voluntaria responsable y de calidad.

- Acompafiamiento en la accion voluntaria.

- Encuentros de voluntariado.

- Coberturalegal enlaaccion voluntaria.

Persona de contacto: Miriam Solas
Mail: actividades@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941 246 664 y 686 295 287 (Miriam Solas)
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La Rioja

DIRIGIDOS A ENTIDADES Y ENTORNO

ACCESIBILIDAD COGNITIVA

DIRIGIDO AL Movimiento Asociativo y al entorno, organizaciones, empresas y entidades tanto
publicas como privadas, con el fin de facilitar que todas las personas comprendan el mundo.

Elservicio estaintegrado por un equipo especializado de técnicos adaptadoresy de personas
con discapacidad intelectual validadoras.

Modalidades:

- Textos: adaptacion a lectura facil y validacion de todo tipo de documentos: noticias, guias,
comunicados, documentos internos, legislacion, textos literarios, sentencias, etc.

- Espacios: evaluacién de todo tipo de espacios y edificios: oficinas, hospitales, centros
comerciales, centros educativos, empresas.

- Emitir diagndsticos sobre la accesibilidad cognitiva y ofrecer las alternativas en senalética,
informacién, etc., para que sea mas sencillo desenvolverse en los edificios.

- Cursos de formacion sobre accesibilidad cognitiva para adaptadores.

- Asesoramiento sobre webs accesibles.

Se trabaja aplicando pautas europeas de lectura facil y la Norma UNE 153101 EX de lectura facil.

Personas de contacto: Laura Malo y Sandra Loza
Mail: accesibilidad@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941 246 664, 687 947 643 (Laura Malo) y 603 490 789 (Sandra Loza)
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La Rioja

DIRIGIDOS A ENTIDADES Y ENTORNO

FORMACION Y CONOCIMIENTO

> DIRIGIDO A personas del Movimiento Asociativo (profesionales y dirigentes)y del entorno.

El servicio ofrece cursos de formacion sobre diferentes tematicas que contribuyan a la
especializacion y a mejorar competencias técnicas, éticasy empaticas.
El servicio ofrece cursos en diferentes modalidades: online, semipresenciales y presenciales.

Persona de contacto: Maria Zurita
Mail: formacion@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941246 664
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La Rioja

DIRIGIDOS A ENTIDADES Y ENTORNO

TRANSFORMACION DE SERVICIOS

DIRIGIDO A desarrollar cambios en los servicios de apoyo a las personas con discapacidad
intelectual que fueron creados en la vision del déficit, desde un enfoque centrado en la discapacidad

> y en las limitaciones de la persona. Ahora requieren de un acompanamiento para desarrollar
nuevos modelos de prestacion de apoyos y servicios, asi como nuevas practicas, que contribuyan
a avanzar hacia modelos y tipologias de servicios centradas en las personas (cada personay su
familia) asi como en la contribucion hacia un entorno comunitario mas inclusivo.

Modalidades para la trabajar la transformacion:

- Procesos de transformacion: Los diferentes centros y servicios participantes en el proyecto (centros
ocupacionales, centros de dia, colegio de educacion especial, buena vejez, Area Vidailndependiente, etc.)
van desarrollando sus proyectos de microtransformacion en 4 fases: autovaloracion, compromiso,
despliegue y compartir.

- Pilotajes: son proyectos de micro transfromacion dirigidos aimplementar en la practica cotidiana modelos
que ya han demostrado su efectividad en contextos mas controladosy que ayudan alos centros y servicios
a promover proyectos de transformacion.

Los pilotajes que se desarrollan son: Asistencia Personal, Enfoque Centrado en la Familia, Mi Comunidad,
Sexualidad, Mi carta de derechosy Educacion.

- CAVAS: son Comunidades de Aprendizaje Virtuales Abiertas sobre tematicas diferentes para generary
difundir el conocimiento generado sobre buenas practicas orientadas a servicios centrados en la persona.
Las tematicas que se tratan son: apoyo activo, atencion temprana, empleo, apoyo conductual positivo,
apoyo activo y planificacion centrada en la persona.

Persona de contacto: Soraya Arnedo
Mail: coordinaciontecnica@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941 246 664 y 679 692 466 (Soraya Arnedo)
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DIRIGIDOS A ENTIDADES Y ENTORNO

EMPLEO

> DIRIGIDO A empresas, organizaciones y Administracion Publica para dar respuesta ala necesidad
de empleo del colectivo de personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

Modalidades:

- Pilotajes de Empleo Personalizado.

- Pilotajes de Tecnologia Centrada en la Personay el Empleo.
- Pilotajes de Emprendimiento con Apoyos.

- Alianzas con empresas.

- Elaboracion de materiales adaptados.

Persona de contacto: Soraya Arnedo
Mail: coordinaciontecnica@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941 246 664 y 679 692 466 (Soraya Arnedo)
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DIRIGIDOS A ENTIDADES Y ENTORNO

DERECHOS

DIRIGIDO A las entidades miembro del Movimiento Asociativo con el fin de facilitar recursos en
> la defensa de derechos del colectivo de personas con discapacidad intelectual y sus familias,
con apoyos legales especializados.

Modalidades:

- Asesoramiento legal especializado.

- Apoyo en procedimientos de defensa de derechos individuales y grupales.
- Apoyo en procedimientos de modificaciones de capacidad.

- Convenio con un despacho de asesoramiento legal.

Persona de contacto: Soraya Arnedo
Mail: coordinaciontecnica@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941 246 664 y 679 692 466 (Soraya Arnedo)
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DIRIGIDOS A ENTIDADES Y ENTORNO

ACCESO A LA JUSTICIA

DIRIGIDO AL entorno para contribuir a un acceso igualitario de las personas con discapacidad
= intelectual en el ambito de lajusticia. Por ejemplo, procesos de modificacion de la capacidad, la
comisién de delitos o el acceso a tramites juridicos, policiales y administrativos.

Modalidades:

- Apoyo del facilitador en los procesos policial y judicial.

- Adaptacién de sentencias a lectura facil.

- Formaciony colaboracion con el entorno juridico y policial.

- Realizacion de jornadas especializadas de sensibilizacion en el entorno.

- Apoyoy colaboracidn con instituciones penitenciarias.

- Apoyoy colaboracidn con el Instituto de Medicina Legal.

- Red de Juristas de Plenainclusion.

- Equipo de Apoyo ala Victima con Discapacidad Intelectual o del Desarrollo (EAVDID).
- Incidencia politica y social.

Persona de contacto: Soraya Arnedo
Mail: coordinaciontecnica@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941246 664 y 679 692 466 (Soraya Arnedo)
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DIRIGIDOS A ENTIDADES Y ENTORNO

EDUCACION INCLUSIVA

DIRIGIDO AL entorno para facilitar el proceso de transformacion hacia una educacion inclusiva,
> desarrollando proyectos de innovacion en el aula e implementando nuevas metodologias de
aprendizaje que permitan el desarrollo de todo el alumnado de forma justa y equitativa.

Modalidades:

- Desarrollo de pilotajes (Autodeterminacion, Derechos y Patios inclusivos) entre los colegios
ordinarios y de educacion especial basados en una metodologia de colaboracion y
enriquecimiento mutuo llamada tandem.

- Incidencia politica y social.

- Formacion sobre nuevas metodologias de aprendizaje: Curriculum multinivel y Disefio Universal
de Aprendizaje.

- Jornadas de sensibilizacion.

Persona de contacto: Soraya Arnedo
Mail: coordinaciontecnica@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941 246 664 y 679 692 466 (Soraya Arnedo)
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DIRIGIDOS A ENTIDADES Y ENTORNO

SENSIBILIZACION POLITICA Y SOCIAL

DIRIGIDO A las asociaciones miembro del Movimiento Asociativo y al entorno para contribuir a
> ofrecer una atencion de calidad a las personas con discapacidad intelectual y a sus familias. Se
realizan acciones para promover la inclusién del colectivo como ciudadanos de pleno derecho,

enuna sociedad mas justay solidaria.

Modalidades:

- Participacion eninvestigacionesy estudios.

- Participacion en érganos de representacion publicos y privados.

- Realizacién de posicionamientos en defensa de los derechos del colectivo.

- Trabajo enred.

- Innovacion y especializacion en nuevos modelos de trabajo, herramientas y materiales.

Persona de contacto: Soraya Arnedo
Mail: coordinaciontecnica@plenainclusionlarioja.org
Teléfonos: 941246 664 y 679 692 466 (Soraya Arnedo)
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